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Las infancias son las mas afectadas por las crisis contemporaneas, pero
también son las menos
escuchadas. En un mundo atravesado por conflictos bélicos, desastres

ambientales y nuevas

vulnerabilidades digitales, surge una pregunta urgente: ;qué futuro
estamos construyendo si
millones de nifos crecen entre el miedo, la desigualdad y la indiferencia?
Este recorrido analiza como el cambio climatico, la ludopatia virtual y las guerras en Medio
Oriente y Ucrania estan moldeando, y en muchos casos amenazando, la vida de los mas
pequenos. Porque hablar de infancia no es hablar del presente: es hablar del futuro de la

humanidad.

Infancias en emergencia: el impacto silencioso del cambio
climatico

Cada nifio es una historia que no deberia ser olvidada. Sin embargo, esas historias hoy estan
atravesadas por un fendmeno que dejo de ser algo lejano y es una realidad: el cambio
climatico.

Inundaciones, olas de calor extremas y sequias fuerzan desplazamientos, destruyen hogares
y

fracturan rutinas esenciales para el desarrollo emocional.

Cuando un nino pierde su escuela por una catastrofe climatica, pierde mas que un edificio:
pierde su entorno, su contencion y su espacio simbolico para sofiar.

Por eso la crisis ambiental no es solo ecoldgica; es humana, social y profundamente

educativa.
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La ludopatia digital: un enemigo silencioso que avanza en las
pantallas

Otra problematica avanza sin hacer ruido: la ludopatia virtual.

Miles de nifos quedan expuestos a plataformas que distorsionan la nociéon de juego, generan
dependencia y pueden desencadenar problemas emocionales y econdmicos que afectan
tanto

a ellos como a sus familias, que muchas veces deben enfrentar pérdidas, deudas o tensiones
domeésticas derivadas de estas conductas.

En un ecosistema dominado por la rapidez y la recompensa inmediata, la pregunta es
inevitable: ¢el juego sigue siendo un espacio de aprendizaje o se convirtié en un mecanismo
de

control emocional?

La tecnologia puede abrir caminos, pero solo si estd acompanada, regulada y guiada por

adultos.

ESPACIO PUBLICITARIO
DISPONIBLE

Infancias en guerra: crecer entre el estruendoy la
incertidumbre

Las guerras en Medio Oriente y Ucrania profundizan una herida global.
Muchos nifos crecen reconociendo antes el sonido de un misil que el de una cancién. Otros

aprenden a callar porque el miedo se volvié parte de la rutina. Y entre ruinas, siguen

https://tiempociudadano.com.ar/la-voz-de-las-infancias-ante-los-desafios-globales/ 3/M1


https://tiempociudadano.com.ar/wp-content/uploads/2025/11/ninos-desplazados-internamente-un-refugio-temporal-jalalabad-afganistan-uno-ellos-lleva-su-hermano-enfermo-brazos-creditos-acnur-andrew-mcconnell.webp

17/1/26, 16:13 La voz de las infancias ante los desafios globales - Tiempo Ciudadano
apareciendo imagenes que duelen:
Ninos que huyen.
Ninos que callan.
Ninos que esperan.
La guerra destruye ciudades, pero también suefos, vinculos y proyectos de vida.
Y su eco nos alcanza a todos: es un recordatorio de la urgencia del didlogo y de una
diplomacia

humanitaria real.

Un pacto global: responsabilidad compartida

Frente a esta realidad, es necesario pensar en un pacto mundial por la infancia basado en tres

pilares:

Accion climatica inmediata
Con educacion ambiental, infraestructura resiliente y proteccion prioritaria a los mas

vulnerables.

Proteccion digital

Regulaciones éticas para plataformas, limites claros y acompanamiento a las familias.

Diplomacia humanitaria
Procesos de paz sostenidos y reconstruccién real de zonas devastadas. Ningun pais

puede defender a sus ninos en soledad. La ninez se protege colectivamente

Una mirada humana sobre las infancias.

En este punto del analisis surge también una inquietud profundamente personal:

é¢como puede crecer un nifo en un mundo que tantas veces toma decisiones sin pensar en
ellos?

Mi interés por los temas internacionales y las realidades humanitarias me lleva a mirar estas
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situaciones no desde la distancia, sino desde la sensibilidad.
Cada nifo afectado por la guerra, por la crisis climatica o por los riesgos del entorno digital no
es una estadistica: es una historia que merece ser escuchada, protegida y defendida.
Creo sinceramente que hablar de estas problematicas es una forma de cuidar.
Nombrar lo que les pasa no resuelve todo, pero abre un camino: recuerda que su dolor
importa, que su voz existe y que el mundo no puede seguir avanzando como si ellos fueran
invisibles.
Contar estas realidades, entonces, no es un ejercicio intelectual:
es un acto de empatia y un compromiso con todas esas infancias que aun esperan un futuro

mas justo.

Conclusion: la pregunta que no podemos evitar

La historia nos juzgara no por lo que dijimos, sino por lo que hicimos.

Cada nifo que hoy sufre espera valentia, empatia y decisiones que prioricen la vida por
encima

del poder.

Defender la infancia es defender el futuro.

No se mide por la economia, sino por la dignidad con la que un pais cuida a sus nifos.

La pregunta queda abierta, como un desafio colectivo:

¢Seremos capaces de construir un mundo donde cada infancia sea sindnimo de esperanzay
no

de supervivencia?
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Muestra final de Talleres de «Belén»: el Drama que desencadend
Extension: 27 de noviembre en el la marea verde en tierras
Salén Bolivia tucumanas
Tiempo Ciudadano & f X t in

Periodista, escritor, pasion por las letras.
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MAS NOTICIAS
Critica: “Ciudad de Sombras” = Un Venezuela 2026: cuando la guerra ya
macabro idilio entre la sangre y el no se explica con petréleo

modernismo 7 enero, 2026
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Suefios “Suefios de trenes”: la épica Martin Fierro 2025: una noche de
intima que emociona y sorprende en consagraciones y poder femenino en
Netflix la Usina del Arte
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